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Kouluterveyskysely

- Kouluterveyskysely tuottaa monipuolista ja luotettavaa seurantatietoa eri
ikaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnista, terveydesta, koulunkaynnista ja
opiskelusta, osallisuudesta seka avun saamisesta ja palveluista.

 Kyselyyn vastaavat (joka 2. vuosi):
» perusopetuksen 4. ja 5. luokkien oppilaat
 perusopetuksen 8. ja 9. luokkien oppilaat
* lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat
« ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat.

 Kouluterveyskyselyyn 2023 vastasi yhteensa 260000 oppilasta tai
opiskelijaa valtakunnan tasolla.

» Lisatietoja ja tuloksia THL:n sivuilta
* Tuloksgt I0ytyvat myos Sotkanetista

QKEUSOTE B

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Keskeisia huomioita v. 2023 kyselysta e

 suuriosa lapsistaja nuorista voi hyvin, on tyytyvainen elamaansa ja arkirytmion kunnossa

e 0san h}(vinvoi,ntia kuormittavat monet erilaiset teki Jlét, kuten sairastelu, ahdistuneisuus, kiusaaminen tai
sosiaalisten tilanteiden pelko, joiden taustalla voi olla monia erilaisia tekijoita

« oman terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien oppilaiden osuus on kasvanut
Kouluterveyskyselyissa vuodesta 2015 alkaen, erityisesti tytadilla

» Oppilaidenilmoittamat sairauspoissaolojen maarat kasvoivat merkittavasti

. V’eihi,lntéé%n kerran kuukaudessa sairauden vuoksi poissa koulusta kertoi olleensa useampi kuin joka kolmas 8. ja 9. luokan
oppilaista

« Vuonna 2021 havaittu ahdistuksen lisddntyminen 8. ja 9. luokkien oppilailla ja toisen asteen opiskelijoilla ei ole
vahentynyt kevaan 2023 kyselyssa
» Ahdistuneisuus on yleistynyt aiemmistakyselyista erityisesti 8. ja 9. luokan tytoilla.

« Arkisin vahintadn kahdeksan tuntia nukkuvien osuus on kasvanut hiemanvuoden 2021 jalkeen lahes kaikissa
ikdryhmissa.

 Vahintaantunnin paivassa liikkkuvien osuus kasvoi edellisestad vuoden 2021 kyselysta hieman ldhes kaikissa
ikdryhmissa

« Kiusaaminen,vakivaltaja hairinta ovat edelleen yleisia

» Opiskeluhuoltopalveluja kaytetaan paljon
» Koulu-ja opiskeluterveydenhuollon terveystarkastuksien toteutumisessa on kasvavia puutteita

. Tyttéhen kaynnit kuraattorilla ja psykologilla ovat yleistyneet hieman vuodesta2017 lahtien — poikienkaynnit ovat pysyneet
ennallaan

® KEUSOIE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue


https://thl.fi/fi/-/kouluterveyskysely-2023-lapsia-ja-nuoria-kuormittavat-monet-tekijat-selkeat-arkirutiinit-ja-ajoissa-saatu-apu-on-tarkeaa?redirect=%2Ffi%2F

4. - 5. luokkalaiset,
koonti
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QOhjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetdan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue

Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi my6nteisinta tulosta suhteessa koko maa.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Perusopetus 4. ja 5. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Valitunnit pelottavat Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos 1,4%
Ik
Yhteensa

Valitun alueen tulos 1,3%
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QOhjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi huolestattuvinta tulosta suhteessa koko .. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Perusopetus 4. ja 5. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestattuvinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Kokee olevansa tarked osa Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _ 56,0%
luokkayhteisoa Ik -

Yhteensa

valitun alueen tulos _51,1%
Luokan oppilaat viihtyvat usein Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _ 64,1%
yhdessa Ik

Yhteensa

Valitun alueen tulos 58,7%

Kayttanyt sdhkdsavukkeita Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos

vahint&an kerran Ik Yhteensa

Valitun alueen tulos

Luokassa usein rauhallista Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos

lk Yhteensa

Valitun alueen tulos

Koululounaan syémiseen on varattu Perusopetus 4.ja5. Koko maan tulos
tarpeeksi aikaa Ik

74,6%

Yhteensa

Valitun alueen tulos 70,5%
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Qohjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi my6nteisintd tulosta suhteessa aiempaa.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Perusopetus 4. ja 5. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi mydnteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Mahdollisuus keskustella koulussa Perusopetus 4. ja 5. 2021 _ 53,8%
a\lfu}sen kanssa mieltd painavista Ik Yhteensa
asioista
Kokee olevansa tarkead osa Perusopetus 4. ja 5. 2021 _
kouluyhteis6a Ik Yhteensa
Tapaturma koulussa tai koulumatkalla Perusopetus4.ja5. 2021 _
lukuvuoden aikana Ik Yhteensa
Vahintaan tunnin paivassa liikkkuvat Perusopetus 4. ja 5. 2021 _

Ik Yhteensa
Vélitunnit pelottavat Perusopetus 4. ja 5. 2021 I 1,5%

lk Yhteensa

2023 I1,3%
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Qohjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiem.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Perusopetus 4. ja 5. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Luokan oppilaat viihtyvat usein Perusopetus 4. ja 5. 2021 _68,4%
yhdessa Ik Yhteensa
2023 _ o7

Luokassa usein rauhallista Perusopetus 4. ja 5. 2021 _ 30,8%

Ik Yhteensa
Kayttanyt sdhkosavukkeita véhintddn Perusopetus 4. ja 5. 2021 I 2,2%
kerran Ik Yhteensa
Koulukiusattuna tai osallistunut Perusopetus 4. ja 5. 2021 _
koulukiusaamiseen lukukauden aikana |k .

Yhteensa

Véhintdan lievad ahdistusoireilua Perusopetus 4. ja 5. 2021 -

Ik Yhteensa
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8. - 9. luokkalaiset,
koonti
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Qohjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi my6nteisinta tulosta suhteessa koko maa.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Perusopetus 8. ja 9. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi mydnteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Mielialaan liittyviin huoliin tukea Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _69,5%
tarvinneista apua saaneet: palvelut |k Yhteensa
koulun ulkopuolella
Valitun alueen tulos 74,4%
Alaikdisten valittamisen kautta Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _ 85,6%
hankkima alkoholi Ik Yhteensa
valitun alueen tulos _ 82.5%
Tapaturma koulussa tai Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos -
koulumatkalla lukuvuoden aikana |k .
Yhteensa
Valitun alueen tulos -
Alaikaisten savukehankinnat Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _ 81,3%
vélittdmisen kautta Ik Yhteensa
Va”tun alueen tUIDs _
Perheen koettu taloudellinen Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _
tilanne kohtalainen tai sita Ik .
A Yhteensa
huonompi

Valitun alueen tulos
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QOhjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi huolestattuvinta tulosta suhteessa koko .. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Perusopetus 8. ja 9. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestattuvinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Ei sy6 koululounasta pdivittain Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _ 38,0%
lk Yhteensa
valitun alueen tulos _49,0%
Oppimisyhteistn ilmapiirion hyvd  Perusopetus8.ja 9. Koko maan tulos _
lk Yhteensa
Va”tun alueen tUIDs _
Kokee olevansa tarked osa Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _
luokkayhteisoa Ik Yhteensa
Va”tun alueen tUIDS _
Kokee olevansa tarkea osa Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 38,7%
kouluyhteiséa Ik Yhteensa
Va”tun alueen tUIDs _
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Perusopetus 8.ja 9. Koko maan tulos _

koulun tapahtumien jarjestamiseen Ik Yhteensa

Valitun alueen tulos
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Qohjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi my6nteisintd tulosta suhteessa aiempaa.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Perusopetus 8. ja 9. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi mydnteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
plaikdisten valittamisen kaure2 perusopers 8.2 s 202 _ 888%
hankkima alkoholi Ik Yhteensa
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia Perusopetus 8.ja 9. 2021 _
lle Yhteensa

Mahdollisuus keskustella koulussa Perusopetus 8.ja 9. 2021 _
a\lfu}sen kanssa mieltd painavista Ik Yhteensa
asioista
Kokenut hairitsevaa seksuaalista Perusopetus 8.ja 9. 2021 _ 32,6%
ehdottelua tai ahdistelua vuoden Ik -

X Yhteensa
aikana
Hampaiden harjaus harvemmin kuin Perusopetus 8.ja 9. 2021 _
kahdesti paivassa Ik Yhteenss
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Qohjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiem.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Perusopetus 8. ja 9. Ik (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Helppo padsta koulun Perusopetus 8.ja 2. 202t _76‘9%
terveydenhoitajan vastaanotolle Ik Yhteensa
2023 _ 67.2%
Kayttaa sahkosavukkeita paivittdin Perusopetus 8.ja 9. 2021 I 2,6%
lk Yhteensa
Oppimiseen a koulunkayntiin tukes Perusopetus 8.ja 2. 2021 _
tar\nnr!elsta apua saaneet: muu Ik Yhteensa
opettaja
2023
Koululounas on laadultaan hyvaa Perusopetus 8.ja 9. 2021 _
lk Yhteensa
Helppo paasta koulun 1agkarin Perusopetus 8.ja 9. 2021 _
vastaanotolle Ik Yhteensa
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AOL 1. - 2. vuoden
opiskelijat, koonti
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Qohjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi my6nteisintd tulosta suhteessa aiempaa.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Ammatillinen oppilaitos (Kouluterveyskysely)  Yhteensad

Viisi mydnteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Hampaiden harjaus harvemmin kuin Ammatillinen 2021 _ 52,8%
kahdesti pdivassa oppilaitos Yhteensa
plaikaisten valittamisen kautta Ammatilinen 2021 _92‘8%
hankkima alkoholi oppilaitos Yhteensa
Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun ~ Ammatillinen 2021 _
tapahtumien jarjestdmiseen oppilaitos Yhteensa
Tuntee itsensa yksinaiseksi Ammatillinen 2021 -

oppilaites Yhteensa
Kokenut usein, ettd pitdisi viettdd aikaa Ammatillinen 2021 _
muutoin kuin netissa oppilaitos Yhteenss
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Tietoa palvelusta




Qohjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiem.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Ammatillinen oppilaitos (Kouluterveyskysely)  Yhteensad

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista Ammatillinen 2021 _64,1%
apua saaneet: koulupsykologi oppilaitos Yhteensa
2023 _ S0.8%
Kayttanyt jotain tupakkatuotettatai  Ammatillinen 2021 _
sahkasavuketta vahintaan kerran oppilaitos Yhteensa
Helppo péasta koulupsykologin Ammatillinen 2021 _ 64,2%
vastaanotolle oppilaitos Yhteensa
Oppimisyhteison mapiiri on hyva Ammatilinen 2021 _ o7
oppilaitos Yhteensa
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Ammatillinen 2021 _
koulutyon suunnitteluun oppilaitos Yhteensa
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QOhjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi my6nteisinta tulosta suhteessa koko maa.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Ammatillinen oppilaitos (Kouluterveyskysely)  Yhteensad

Viisi mydnteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Harrastaa taidetta ja kulttuuria Ammatillinen Koko maan tulos _ 36,0%

vahintaan yhtena paivana viikossa oppilaitos Yhteensa

Valitun alueen tulos

43,3%

Ylipainoisuus Ammatillinen Koko maan tulos

oppilaitos Yhteensa

Valitun alueen tulos

Koululounas on laadultaan hyvaa Ammatillinen Koko maan tulos

oppilaitos Yhteensa

Valitun alueen tulos

Kayttaa nikotiinipusseja silloin Ammatillinen Koko maan tulos

tallgin tai paivittain oppilaitos Yhteensa

Valitun alueen tulos

Pelaa rahapeleja viikoittain Ammatillinen Koko maan tulos
oppilaitos

Yhteensa

Valitun alueen tulos I4,2%
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QOhjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi huolestattuvinta tulosta suhteessa koko .. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Ammatillinen oppilaitos (Kouluterveyskysely)  Yhteensad

Viisi huolestattuvinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista Ammatillinen Koko maan tulos _70,1%
apua saaneet: koulupsykologi oppilaitos Yhteenss
valitun alueen tulos _ S0.8%
Ollut huolissaan mielialastaan Ammatillinen Koko maan tulos _
kuluneen 12 kuukauden aikana oppilaitos Yhteensa
Va”tun alueen tUIDs _
Véasynyt ja uupunut pdivittdin Ammatillinen Koko maan tulos _
oppilaitos Yhteensa
Va”tun alueen tUIDS _
Vaikeuksia oppimistaidoissa Ammatillinen Koko maan tulos _
oppilaitos Yhteensa
Va”tun alueen tUIDs _
Kokee pdivittdiset tekemiset Ammatillinen Koko maan tulos _
merkitykselliseksi oppilaitos Yhteensa

Valitun alueen tulos 50,7%
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Lukio 1. - 2. vuoden
opiskelijat, koonti
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Qohjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi my6nteisintd tulosta suhteessa aiempaa.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Lukio (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi mydnteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun  Lukio 2021 _ 24,7%
tapahtumien jérjestdmiseen Yhteenss

Hyvat vaikutusmahdollisuudet Lukio 2021 -

kouluruokailuun Yhteenss

Hyvat vaikutusmahdollisuudet Lukio 2021 -

k‘c.uuh.mA\oJen suunnitteluun tai Yhteensi

siistimiseen

Hyvat vaikutusmahdollisuudet Lukio 2021 _
koulutyén suunnitteluun Yhteensi

Koululounaan Syﬁmiseen onvarstty bukio 2021 _ 720
tarpeeksi aikaa Yhteenss
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Qohjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiem.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Lukio (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Helppo pEdstakoulun [8siarin bukio 202t _ s24%
vastaanotolle Yhteensi

2023 _ SLE%
Koululounasta on tarjo‘ loriittavasti tukio 202t _ 95,3%

Yhteensa

Mielialaan lictyviin huoliin tukea bukio 2021 _
tarvinneista apua saaneet: palvelut Yhteensi
koulun ulkopuolella

2023
Hyvinvolntiinss tukea tarvinneista tukd 202t _
apua saaneet: koululddkari Yhteensi

2023 _ 70:2%
Helppo padsta koulun bukio 202t _ oA
terveydenhoitajan vastaanotolle Yhteensi

o
F

20% 40% 60% 80% 100%

Tietoa palvelusta



QOhjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi my6nteisinta tulosta suhteessa koko maa.. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Lukio (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi mydnteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia Lukio Koko maan tulos _42,9%
Yhteensa
valitun alueen tulos _ 35:3%
Harrastaa hengdstyttavaa lilkuntaa Lukio Koko maan tulos
vapaa-ajalla korkeintaan 1 h Yhteensi
viikossa
Valitun alueen tulos 21,4%
Terveystarkastuksessa nuoresta Lukio Koko maan tulos
tupt-uu turvalliselta kertoa Yhteensi
asioistaan
Valitun alueen tulos 81,0%
Tietaa asuinalueen Lukio Koko maan tulos
harrastusmahdollisuuksista "
Yhteensa
Valitun alueen tulos
Ladkarin toteama pitkdaikainen Lukio Koko maan tulos
sairaus tai terveysongelma Yhteenss

Valitun alueen tulos
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Tietoa palvelusta



QOhjeet
¢ Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan
Talla sivulla esitetaan alueellisia vahvuuksia ja kehittamiskohteita verrattuna aiempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.

Valitse nakyma Alue Kohderyhmé Sukupuoli
Viisi huolestattuvinta tulosta suhteessa koko .. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue Lukio (Kouluterveyskysely) Yhteensa

Viisi huolestattuvinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Kokee olevansa tarked osa Lukio Koko maan tulos _ 55,6%
luokkayhteisoa Yhteensi

valitun alueen tulos _47'0%
Opettajalta saatu valittavd ja Lukio Koko maan tulos 62,9%
oikeudenmukainen kohtelu "

Yhteensa

Valitun alueen tulos
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Lukio Koko maan tulos
Va|ItUTItIBH tai .taukOJen Yhteenss
suunnitteluun ja toteutukseen

Valitun alueen tulos 26,8%
Alaikaisten savukehankinnat Lukio Koko maan tulos
vélittdmisen kautta Yhteensi

Valitun alueen tulos
Kokee olevansa tarked osa Lukio Koko maan tulos
kouluyhteisoa Yhteensi

Valitun alueen tulos
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Tietoa palvelusta
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